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Nomor : 01/ PAN/Org/ VIII/ 2010                         Jepara, 17 Agustus 

2010 

Lamp  : 1 (satu) Bandel (Juklak) 

Perihal : Pendaftaran OLIMPIADE  PMR 2010 

 

   KEPADA YTH : 

1.Kepala SD/ MI se-Kab. Jepara 

2.Kepala SMP/ MTs se-Kab. Jepara 

3.Kepala SMA/ SMK/ MA/ MAK se-Kab. Jepara 

   Di – 

JEPARA 

 

Dengan hormat, dalam rangka memperingati Hari Ulang Tahun Palang Merah Indonesia 

(PMI), KSR PMI  Kabupaten Jepara akan menyelenggarakan kegiatan OLIMPIADE PMR  

Tahun 2010. 

Sehubungan dengan hal tersebut diatas, maka bersama ini kami mohon bantuan dengan 

hal-hal sebagai berikut : 

1. Bahwa untuk mensukseskan pelaksanaan Olimpiade perlu adanya dukungan aktif 

keikutsertaan PMR di sekolah-sekolahan sebagai peserta Olimpiade baik di tingkat 

SD/MI (MULA), SMP/ MTs (MADYA), SMA/ SMK/ MA/ MAK (WIRA). 

2. Petunjuk pelaksanaan Olimpiade sebagaimana terlampir. 

3. Bagi unit/ kelompok yang mengikuti Olimpiade kami harapkan untuk mendaftarkan 

diri ke markas PMI Kabupaten Jepara dilengkapi dengan daftar lomba yang diikuti 

dan nama peserta Olimpiade. 

4. Adapun waktunya kami rencanakan pada tgl 10 Oktober 2010 di Markas PMI 

Kabupaten Jepara dan sekitarnya. 

Maka dengan ini kami mohon kepada bapak/ Ibu kepala sekolah untuk menugaskan         1 

(Satu) orang Pembina PMR dari sekolahan yang bapak/ Ibu pimpin untuk mengikuti 

pertemuan yang kami laksanakan besok pada : 

Hari,tanggal  : Minggu, 26 September 2010 

W a k t u  : Pukul 14.00 WIB 

Tempat  : Aula Kantor  PMI Kabupaten Jepara 

     Jl. Jepara – Bangsri KM – 3 Jepara 59431, 593935 

     (Komplek RSI Sultan Hadlirin , Kuwasen Jepara) 

A c a r a  : Temu Teknik Olimpiade PMR Tahun 2010 

     PMI Kabupaten Jepara. 

Kemudian atas perhatian dan partisipasinya kami sampaikan banyak terima kasih. 

 

PANITIA PELAKSANA 

KSR PMI KABUPATEN JEPARA 

Ketua Panitia, 

 

 

 

M. Faizin, Amd 

Sekretaris, 

 

 

 

Fatchur Rohman, SE 

 

 

 

 

 

 

 

 

TEMBUSAN Kepada Yth : 

1. Kepala DISPORA Kab. Jepara 

2. Kepala Kantor Kementrian Agama Kab. Jepara. 
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PEDOMAN PELAKSANAAN OLIMPIADE PMR   

KSR PMI  KABUPATEN JEPARA  

TAHUN 2010 

 

I. PENDAHULUAN 

A. Latarbelakang. 

Mengingat generasi muda merupakan generasi penerus yang maju dan 

berkembang, maka harus di persiapkan dengan sebaik-baiknya. Sesuai Program 

Kerja Pengurus PMI  Kabupaten Jepara Bidang Pembinaan Generasi Muda pada 

Tahun 2010, maka akan diselenggarakan OLIMPIADE Palang Merah Remaja 

(PMR) Palang Merah Indonesia  Kabupaten Jepara. Untuk memberikan ketentuan 

Olimpiade PMR PMI  Kabupaten Jepara Tahun 2010 ini diperlukan Pedoman 

Pelaksanaan yang jelas.  

Dengan dikeluarkannya Pedoman Pelaksanaan ini diharapkan semua 

anggota Panitia, Pengurus PMI, Peserta dan semua unsur yang terkait dapat 

mengetahui dan memahami segala ketentuan / peraturan tentang Pelaksanaan 

Olimpiade PMR PMI  Kabupaten Jepara Tahun 2010. 

Dengan kegiatan Olimpiade PMR ini diharapkan dapat terjalin komunikasi 

antar remaja anggota PMR dan juga untuk mengevaluasi sejauh mana hasil latihan 

dimasing – masing kelompok PMR.  

B. Maksud dan Tujuan. 

Pedoman Pelaksanaan ini dimaksudkan sebagai acuan penyelenggaraan 

Olimpiade PMR PMI  Kabupaten Jepara Tahun 2010.  

Pedoman Pelaksanaan ini disusun dengan tujuan untuk memperlancar 

penyelenggaraan Olimpiade PMR PMI  Kabupaten Jepara Tahun 2010. 

C. Dasar. 

1. Anggaran Dasar dan Rumah Tangga PMI  

2. Perjanjian kerjasama antara DEPDIKNAS RI dengan PMI Nomor : 0118 / V / 

1995 dan Nomor : 0090 / KEP / PP / V / 1995 tanggal 24 Mei 1995 tentang 

Pembinaan dan Pengembangan Kepalangmerahan dikalangan Siswa, Warga 

Belajar dan Mahasiswa. 

3. Pokok – Pokok Kebijakan PMI  Kabupaten Jepara Tahun 2007 – 2012 

4. Program Kerja Pengurus PMI  Kabupaten Jepara Tahun 2010. 

5. Hasil Rapat Anggota KSR PMI  Kabupaten Jepara tanggal, 08 Agustus 2010. 

D. Ruanglingkup.  

Pedoman pelaksanaan ini meliputi hal-hal sebagai berikut : 

I. Pendahuluan. 

II. Rencana Penyelenggaraan. 

III. Susunan Panitia. 

IV. Petunjuk Teknis Kegiatan Olimpiade PMR PMI  Kabupaten Jepara Tahun 

2010. 

V. Jadwal Olimpiade PMR PMI  Kabupaten Jepara. 

VI. Penutup. 

 



 3 

II. RENCANA PENYELENGGARAAN. 

NAMA, WAKTU / TEMPAT, TEMA OLIMPIADE : 

Nama Kegiatan : OLIMPIADE PMR  PMI  Kabupaten Jepara Tahun 2010. 

Tanggal Bulan : 10 Oktober  2010. 

Tempat  : Markas PMI Kabupaten Jepara dan sekitarnya 

Tema  : Bersama untuk kemanusiaan. 

A. Peserta Olimpiade 

1. Umum  

Peserta kegiatan Olimpiade PMR  adalah Anggota PMR dari kelompok / 

sekolah tingkat SMA, MA, SMK dan SMP, MTs, SD, MI Negeri / Swasta se-

Kabupaten Jepara. 

2. Khusus  

a. Tiap kelompok / sekolah dapat mengirimkan 2 (dua) kategori, yang terdiri 

dari putra dan putri (Wira, Madya dan Mula). 

b. Tiap kelompok / sekolah didampingi 2 (dua) orang pendamping. (1 orang 

Pembina pendamping putra dan 1 orang Pembina pendamping putri).  

B. Pendaftaran : 

Pendaftaran Peserta Olimpiade PMR dibagi 2 (dua) tahap: 

1. Pendaftaran  :  

Paling lambat 30 September 2010, menyampaikan daftar nama peserta anggota 

PMR  Mula , Madya dan Wira, dan pembina pendamping bagi yang 

mengirimkan (dengan mengisi formulir terlampir). Di kantor PMI  Jepara.  

2. Daftar Ulang :  

Di lokasi semua peserta melaksanakan daftar ulang persyaratan administrasi 

peserta kepada panitia. 

Teknikal Meeting 

Teknikal Meeting dilaksanakan pada tanggal 26 September 2010 pukul 14.00 WIB 

di Aula kantor PMI Kabupaten Jepara 

C. Peserta : 

Peserta kegiatan ini adalah Anggota PMR PMI se-Kabupaten Jepara kurang lebih 

800 Peserta. 

1. Syarat Peserta : 

a. Aktif sebagai Anggota PMR di kelompok / sekolah setempat. 

b. Berumur minimal 7 tahun untuk PMR MULA, 13 tahun atau Siswa SLTP 

untuk PMR Madya dan maksimal 21  tahun atau Siswa SMU / SMK / MA 

untuk PMR Wira. 

c. Menguasai pengetahuan PMR dan ketrampilan materi Kepalangmerahan 

sesuai dengan jenjang keanggotaannya. 

d. Berjiwa sportif, disiplin, rela berbakti dan dapat bekerja sama. 

e. Sanggup mengikuti kegiatan sampai dengan selesai. 

f. Siap mematuhi peraturan/ tata tertib pelaksanaan kegiatan. 

g. Membawa surat tugas dari Sekolah. 

h. Menyerahkan pas foto 3 x 4 cm berwarna sebanyak 2 lembar. 

i. Menyerahkan blangko pendaftaran peserta Olimpiade yang sudah diisi  

lengkap beserta biodata peserta. 
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j. Semua persyaratan administrasi dijilid dengan  diberi identitas kelompok 

PMR / sekolahan ( putra dan putri sendiri). Untuk Mula sampul warna hijau, 

Madya sampul warna biru dan Wira sampul Warna kuning. 

k. Membayar biaya pendaftaran sesuai ketentuan yang telah disampaikan.  

2. Perlengkapan Peserta : 

a. Membawa seragam PMR. 

b. Membawa alat tulis menulis. 

c. Membawa perlengkapan pribadi. 

D. Penyelenggaraan 

Penyelenggara dan Pelaksana kegiatan Olimpiade PMR 2010 adalah KSR dan unsur 

pengurus PMI  Kabupaten Jepara serta unsur terkait berdasarkan Surat Keputusan 

pengurus  PMI Kabupaten Jepara. 

E. Pembiayaan : 

1. Subsidi dari PMI  Jepara  

2. Dari peserta Olimpiade 

3. Dari donatur dan sponsor 

III. SUSUNAN PANITIA 

Terlampir  

 

IV. PETUNJUK TEKNIS KEGIATAN OLIMPIADE  PMR PMI  KABUPATEN 

JEPARA TAHUN 2010. 

A. Tiba Di Lokasi : 

1. Daftar ulang oleh Pembina pendamping dengan menyerahkan Daftar Kelompok 

Lengkap, Surat Tugas dari sekolah yang bersangkutan dan pas foto yang sudah 

dijilid sesuai ketentuan. 

2. Kelompok akan menerima fasilitas untuk peserta sesuai lomba yang diikuti. 

B. Agenda Kegiatan Olimpiade PMR  

Agenda kegiatan Olimpiade PMR 2010 PMI kabupaten Jepara adalah sbb: 

1. Tanggal 23 Agustus 2010 adalah pengiriman surat dan juklak 

2. Tanggal  23- 30 September 2010 adalah masa pendaftaran 

3. Tanggal 26 September 2010 adalah teknikal meeting 

4. Tanggal 10 Oktober 2010 adalah pelaksanaan olimpiade 

C. Pelaksanaan Peragaan / Kegiatan : 

1. Acara kegiatan diikuti oleh semua peserta secara bersamaan sesuai team yang 

didelegasikan. 

2. Jenis peragaan dan jenis kegiatan diikuti oleh semua peserta secara bersamaan / 

terpadu disesuaikan dengan jenis kegiatan / peragaan. 

D. Kegiatan Olimpiade PMR  

Jenis Kegiatan terdiri atas beberapa lomba untuk masing-masing jenjang 

1. PMR Mula (SD/ MI) 

a) Olimpiade PP 

b) Olimpiade Kesehatan dan Sanitasi 

c) Lomba menggambar 

2. PMR Madya (SMP/ MTs) 

a) Olimpiade PP 

b) Olimpiade Kesehatan dan Sanitasi 

c) Lomba Cerdas Tangkas 
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3. PMR Wira (SMA/ MA/ SMK) 

a) Olimpiade PP 

b) Olimpiade Kesehatan dan Sanitasi 

c) Lomba Cerdas Tangkas 

E. Deskripsi Kegiatan 

Olimpiade Pertolongan Pertama ( PP ) 

1) Latar Belakang : 

Diharapkan PMR PMI dapat melakukan pertolongan pertama baik di 

lingkungan sekolah maupun tempat tinggalnya. Untuk mengukur sejauh mana 

tingkat keberhasilan dari Pendidikan dan Latihan pertolongan pertama serta 

memacu PMR untuk mau dan mampu menolong korban. 

2) Tujuan : 

a) Meningkatkan motivasi dan kemampuan anggota PMR dalam melakukan  

Pertolongan Pertama. 

b) Melakukan evaluasi atas keberhasilan pendidikan dan latihan Pertolongan 

Pertama yang dilakukan disekolahan masing-masing.  

c) Memasyarakatkan Pertolongan Pertama sebagai salah satu tugas PMI. 

d) PMR dapat gambaran simulasi yang mendekati keadaan sebenarnya  sehinga 

dapat memberikan pertolongan yang tepat dan benar. 

3) Peserta : 

PMR tingkat Mula, Madya, dan Wira 

Kesehatan dan Sanitasi/ Perawatan Keluarga ( PK ): 

1) Latar Belakang : 

a) Memelihara kesehatan dan merawat orang sakit adalah salah satu tugas 

PMR yang dikenal dengan kegiatan Perawatan Keluarga. Hal tersebut 

terkadang kurang diminati oleh Remaja. 

b) Untuk itu dalam Olimpiade PMR  diadakan peragaan Perawatan Keluarga 

untuk dijadikan evaluasi sejauh mana tingkat Kemampuan anggota PMR di 

bidang tersebut. 

2) Tujuan : 

a) Meningkatkan kemampuan dan ketrampilan anggota PMR dalam kegiatan 

PerawatanKeluarga. 

b) Merangsang minat anggota PMR untuk berperilaku hidup sehat. 

c) Memasyarakatkan Perawatan Keluarga sebagai salah satu kegiatan PMI. 

3) Peserta :  

PMR tingkat Mula, Madya, dan Wira 

Lomba Menggambar 

1) Tujuan : 

a) Mengenal PMI setempat 

b) Menyebarluaskan Prinsip Dasar Gerakan PMI dan BSM Internasional. 

c) Mengembangkan kreatifitas anggota PMR dalam bidang desain. 

d) Meningkatkan pengetahuan dan peran serta PMR dalam bidang promosi 

kegiatan PMI. 

e) Membekali anggota PMR ketrampilan yang bisa dikembangkan dikelompok 

PMR/sekolah masing – masing. 

2) Peserta : 

PMR tingkat Mula 
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Lomba Cerdas Tangkas 

1) Tujuan : 

a) Mempersiapkan generasi PMR yang handal dan siap terjun ke masyarakat 

b) Meningkatkan pemahaman dan peran serta Tri Bakti PMR serta 

pengetahuan umum. 

2) Peserta : 

PMR tingkat Madya dan Wira 

F. Ketentuan Lomba  

Terlampir 

G. Upacara Pembukaan Dan Upacara Penutupan : 

1)   Upacara Pembukaan : 

ϖ Pelaksanaan     : Minggu, 10 Oktober 2010 

ϖ Waktu       : Jam. 08:00 WIB 

ϖ Tempat      : Lapangan sepakbola Desa Kuwasen 

ϖ Peserta       : 1. Pengurus PMI Kabupaten Jepara. 

               2. KSR PMI Kabupaten Jepara. 

               3. Tamu Undangan 

              4. Peserta Olimpiade PMR.  

        ϖ Pembina Upacara  : Bupati Kabupaten Jepara 

2)   Upacara Penutupan  : 

ϖ Pelaksanaan      : Minggu, 10 Oktober 2010 

ϖ Waktu       : Jam. 15.30 WIB 

ϖ Tempat       : Lapangan sepakbola Desa Kuwasen 

ϖ Peserta       : 1. Pengurus PMI Kabupaten Jepara. 

               2. KSR PMI Kabupaten Jepara. 

               3. Tamu Undangan 

              4. Peserta Olimpiade PMR.  

        ϖ Pembina Upacara  : Ketua PMI Kabupaten Jepara 

 

V. JADWAL PELAKSANAAN  

Minggu, 10 Oktober 2010 

Waktu Agenda Tempat 

07.00 - 08.00 Registrasi Peserta Lobby Utama PMI 

08.00 - 09.00 Pembukaan Hall PMI Kabupaten Jpr 

09.00 - 10.00 Babak Penyisihan   

 Olimpiade PP Mula Ruang SMP N 4 Jepara 

 Olimpiade PP Madya Ruang SMP N 4 Jepara 

 Olimpiade PP Wira Ruang SMP N 4 Jepara 

 Olimpiade Kesehatan dan Sanitasi Mula Ruang SMP N 4 Jepara 

 Olimpiade Kesehatan dan Sanitasi Madya Ruang SMP N 4 Jepara 

 Olimpiade Kesehatan dan Sanitasi Wira Ruang SMP N 4 Jepara 

 Lomba Cerdas Tangkas Ruang SMP N 4 Jepara 

 Lomba Cerdas Tangkas Ruang SMP N 4 Jepara 

09.00-11.00 Lomba Menggambar Ruang SMP N 4 Jepara 

10.00-12.00 Final  
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 Praktek PP Mula Ruang SMP N 4 Jepara 

 Praktek PP Madya Ruang SMP N 4 Jepara 

 Praktek PP Wira Ruang SMP N 4 Jepara 

 Praktek Kesehatan dan Sanitasi Mula Ruang SMP N 4 Jepara 

 Praktek Kesehatan dan Sanitasi Madya Ruang SMP N 4 Jepara 

 Praktek Kesehatan dan Sanitasi Wira Ruang SMP N 4 Jepara 

 Lomba Cerdas Tangkas Ruang SMP N 4 Jepara 

 Lomba Cerdas Tangkas Ruang SMP N 4 Jepara 

12.00-13.00 Istirahat  

13.00-14.00 Lanjutan Final yang belum selesai Ruang SMP N 4 Jepara 

14.00-15.00 Pengumuman Juara Halaman 

15.00-15.30 Penutupan dan Penyerahan Hadiah Halaman 

 

VI. PENUTUP : 

Demikian Pedoman Olimpiade PMR ini disusun sebagai acuan PMI  Jepara dalam 

persiapan dan pelaksanaan Olimpiade PMR   Kabupaten Jepara Tahun 2010, dengan 

tema ”BERSAMA UNTUK KEMANUSIAAN’’. Pedoman  ini kami sampaikan 

dengan harapan agar masing-masing peserta (Kelompok/sekolah) dapat 

mempersiapkan diri guna berpartisipasi mengikuti kegiatan tersebut. 

Apabila ada hal-hal yang kurang jelas dapat ditanyakan  pada sekretariat panitia di 

kantor PMI  Kabupaten Jepara. 

Jl. Jepara-Bangsri KM-3 (Komplek RSI Sultan Hadlirin-Ds. Kuwasen-Jepara) Telp. 

(0291) 591342, 593935. 

Jepara, 17 Agustus 2010 

 

PANITIA OLIMPIADE  PMR 

KSR PMI  KABUPATEN JEPARA 

         Ketua,             Sekretaris, 

 

 

 

           M. FAIZIN, Amd             FATCHUR ROHMAN, SE 

Mengetahui, 

Pengurus  

PALANG MERAH INDONESIA 

Kabupaten Jepara 

Ketua, 

 

 

 

Drs. H. M. KOEROTO 
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Lampiran I 

SUSUNAN KEPANITIAAN : 

 

Pambina & Pengarah : Ketua PMI Kabupaten Jepara ( Drs.H.M. Koeroto) 

    : Pembina KSR PMI Kabupaten Jepara  

       (Drs. H. Abdul Muiz, MM) 

    : Haryoto, SH 

Ketua Panitia  : M. Faizin, Amd 

Sekretaris   : Fatchur Rohman, SE 

Bendahara   : Nuriyah 

Sie Acara   : Agus Noryanto, SE 

: Susanto 

: Abdul Chafidz 

: Heri Kiswanto 

: Eli Kumalasari 

: Friska 

Sie Transportasi  : Saiful Azis 

    : Handoko 

Sie Akomodasi  : Ayu 

    : Imamah 

Sie Perlengkapan  : Suhadi 

: Drajat Aji Santoso 

    : Slamet Catur, Amd 

    : Tami 

: Arif 

: Furqon 

: Fredi 

: Yona 

Sie Konsumsi  : Ardian 

    : Rofi’ah 

    : Nur Indah Wijayanti 

    : Lia 

Sie Pubdek dok  : Ulil, S.Pd.Or. 

    : Winarto, Amd 

    : Dian Kuswanto 

Sie Pembantu Umum : Wahyu 

    : Endah 

    : Yuli 

    : Ela 

    : Khalimatusi 
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KETENTUAN I 

PMR MULA 

a) Olimpiade PP 

1. Terdiri dari 2 kategori yaitu putra dan putri 

2. Tiap sekolah mengirimkan 1 team untuk masing-masing kategori 

3. Satu team terdiri dari 3 anak (1 narator, 1 pasien dan 1 praktikan) system undi 

4. Menngunakan seragam Unit Kelompok PMR sekolah masing-masing 

5. Tiap team membawa peralatan tulis menulis sendiri 

6. Soal meliputi materi pada PMR Mula 

7. Babak penyisihan berupa tes tertulis sebanyak 6 soal materi umum PMR Mula dan 

4 soal PP yang dikerjakan dalam waktu 60 menit/ 1 jam 

8. Dari babak penyisihan akan di pilih 6 team nilai tertinggi dari masing-masing 

kategori untuk masuk ke babak final 

9. Pada babak final peserta memilih satu soal dari dua soal praktek yang disediakan 

untuk dipraktekkan  

10. Waktu praktek maksimal 15 menit 

11. Dari babak final diambil 3 juara umum dan 3 juara harapan dari masing-masing 

kategori. Penilaian system grade. 

12. Biaya lomba Rp. 60.000, tiap team (snack, piagam, kaos, cocard, souvenir) 

13. Masing-masing sekolah mengirimkan maksimal 1 team dari masing-masing 

kategori. 

14. Hadiah : Tropi, piagam, souvenir, uang Pembinaan 

15. Peserta hadir 10 menit sebelum acara 

16. Keputusan Juri tidak dapat diganggu gugat 

17. Dilaksanakan apabila peserta yang mendaftar lebih dari 6 team untuk masing-

masing kategori 

18. peralatan praktek disediakan oleh panitia 

b) Olimpiade Kesehatan dan Sanitasi (PK) 

1. Terdiri dari 2 kategori yaitu putra dan putri 

2. Tiap sekolah mengirimkan 1 team untuk masing-masing kategori 

3. Satu team terdiri dari 3 anak (1 narator, 1 pasien dan 1 praktikan) system undi 

4. Menngunakan seragam Unit Kelompok PMR sekolah masing-masing 

5. Tiap team membawa peralatan tulis menulis sendiri 

6. Soal meliputi materi pada PMR Mula 

7. Babak penyisihan berupa tes tertulis sebanyak 6 soal materi umum PMR Mula dan 

4 soal Kesehatan dan sanitasi (PK) yang dikerjakan dalam waktu 60 menit/ 1 jam 

8. Dari babak penyisihan akan di pilih 6 team nilai tertinggi dari masing-masing 

kategori untuk masuk ke babak final 
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9. Pada babak final peserta memilih satu soal dari dua soal praktek yang disediakan 

untuk dipraktekkan.  

10. Waktu praktek maksimal 15 menit 

11. Dari babak final diambil 3 juara umum dan 3 juara harapan dari masing-masing 

kategori. Penilaian system grade. 

12. Biaya lomba Rp. 60.000, tiap team (snack, piagam, kaos, cocard, souvenir) 

13. Masing-masing sekolah mengirimkan maksimal 1 team dari masing-masing 

kategori. 

14. Hadiah : Tropi, piagam, souvenir, uang Pembinaan 

15. Peserta hadir 10 menit sebelum acara 

16. Keputusan Juri tidak dapat diganggu gugat 

17. Dilaksanakan apabila peserta yang mendaftar lebih dari 6 team untuk masing-

masing kategori. 

18. Peralatan praktek disediakan panitia 

c) Menggambar  

1. Terdiri dari 2 kategori yaitu putra dan putri 

2. Tiap sekolah mengirimkan 1 team untuk masing-masing kategori 

3. Satu team terdiri dari 2 anak 

4. Menngunakan seragam Unit Kelompok PMR sekolah masing-masing 

5. Tiap team membawa peralatan tulis menulis sendiri 

6. panitia hanya menyediakan kertas A3 

7. Peserta menggambar peta lokasi PMI Kabupaten Jepara dari masing-masing 

kategori selama 60 menit, 

8. Dari babak final diambil 3 juara umum dan 3 juara harapan dari masing-masing 

kategori. Penilaian meliputi kesesuaian gambar, komponen peta, keindahan dan 

kerapian, kreativitas peserta 

9. Biaya lomba Rp. 40.000, tiap team (snack, piagam, kaos, cocard, souvenir) 

10. Masing-masing sekolah mengirimkan maksimal 1 team dari masing-masing 

kategori. 

11. Hadiah : Tropi, piagam, souvenir, uang Pembinaan 

12. Peserta hadir 10 menit sebelum acara 

13. Keputusan Juri tidak dapat diganggu gugat 

14. Dilaksanakan apabila peserta yang mendaftar lebih dari 6 team untuk masing-

masing kategori. 

15. Hasil gambar menjadi hak milik panitia 
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KETENTUAN II 

PMR MADYA/ SLTP 

a) Olimpiade PP Madya 

1. Terdiri dari 2 kategori yaitu putra dan putri 

2. Tiap sekolah mengirimkan 1 team untuk masing-masing kategori 

3. Satu team terdiri dari 3 anak (1 narator, 1 pasien dan 1 praktikan) system undi 

4. Menngunakan seragam Unit Kelompok PMR sekolah masing-masing 

5. Tiap team membawa peralatan tulis menulis sendiri 

6. Soal meliputi materi pada PMR Madya 

7. Babak penyisihan berupa tes tertulis sebanyak 6 soal materi umum PMR Madya 

dan 4 soal PP yang dikerjakan dalam waktu 60 menit/ 1 jam 

8. Dari babak penyisihan akan di pilih 6 team nilai tertinggi dari masing-masing 

kategori untuk masuk ke babak final 

9. Pada babak final peserta memilih satu soal dari dua soal yang disediakan untuk 

dipraktekkan  

10. Waktu praktekdari masing-masing kategori  maksimal selama 15 menit, 

11. Dari babak final diambil 3 juara umum dan 3 juara harapan dari masing-masing 

kategori. Penilaian system grade. 

12. Biaya lomba Rp. 60.000, tiap team (snack, piagam, kaos, cocard, souvenir) 

13. Masing-masing sekolah mengirimkan maksimal 1 team dari masing-masing 

kategori. 

14. Hadiah : Tropi, piagam, souvenir, uang Pembinaan 

15. Peserta hadir 10 menit sebelum acara 

16. Keputusan Juri tidak dapat diganggu gugat 

17. Dilaksanakan apabila peserta yang mendaftar lebih dari 6 team untuk masing-

masing kategori. 

18. Peralatan praktek disediakan oleh panitia 

b) Olimpiade Kesehatan dan Sanitasi (PK) Madya 

1. Terdiri dari 2 kategori yaitu putra dan putri 

2. Tiap sekolah mengirimkan 1 team untuk masing-masing kategori 

3. Satu team terdiri dari 3 anak (1 narator, 1 pasien dan 1 praktikan) system undi 

4. Menngunakan seragam Unit Kelompok PMR sekolah masing-masing 

5. Tiap team membawa peralatan tulis menulis sendiri 

6. Soal meliputi materi pada PMR Madya 

7. Babak penyisihan berupa tes tertulis sebanyak 6 soal materi umum PMR Mula dan 

4 soal Kesehatan dan Sanitasi yang dikerjakan dalam waktu 60 menit/ 1 jam 

8. Dari babak penyisihan akan di pilih 6 team nilai tertinggi dari masing-masing 

kategori untuk masuk ke babak final 
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9. Pada babak final peserta memilih satu soal dari dua soal praktek yang disediakan 

untuk dipraktekkan  

10. Waktu praktek dari masing-masing kategori maksimal selama 15 menit, 

11. Dari babak final diambil 3 juara umum dan 3 juara harapan dari masing-masing 

kategori. Penilaian system grade. 

12. Biaya lomba Rp. 60.000, tiap team (snack, piagam, kaos, cocard, souvenir) 

13. Masing-masing sekolah mengirimkan maksimal 1 team dari masing-masing 

kategori. 

14. Hadiah : Tropi, piagam, souvenir, uang Pembinaan 

19. Peserta hadir 10 menit sebelum acara 

15. Keputusan Juri tidak dapat diganggu gugat 

16. Dilaksanakan apabila peserta yang mendaftar lebih dari 6 team untuk masing-

masing kategori 

17. Peralatan praktek disediakan oleh panitia. 

c) Lomba Cerdas Tangkas  

1. Terdiri dari 2 kategori yaitu putra dan putri 

2. Tiap sekolah mengirimkan 1 team untuk masing-masing kategori 

3. Satu team terdiri dari 2 anak 

4. Menggunakan seragam Unit Kelompok PMR sekolah masing-masing 

5. Tiap team membawa peralatan tulis menulis sendiri 

6. Soal meliputi materi pada PMR Madya 

7. Babak penyisihan berupa tes tertulis sebanyak 10 soal materi umum PMR Wira 

yang dikerjakan dalam waktu 60 menit/ 1 jam 

8. Dari babak penyisihan akan di pilih 6 team nilai tertinggi dari masing-masing 

kategori untuk masuk ke babak final 

9. Pada babak final peserta diberi pertanyaan berebut dari masing-masing kategori 

selama 60 menit, 

10. Dari babak final diambil 3 juara umum dan 3 juara harapan dari masing-masing 

kategori. Penilaian meliputi kecepatan dan ketepatan jawaban. 

11. Biaya lomba Rp. 40.000, tiap team (snack, piagam, kaos, cocard, souvenir) 

12. Masing-masing sekolah mengirimkan maksimal 1 team dari masing-masing 

kategori. 

13. Hadiah : Tropi, piagam, souvenir, uang Pembinaan 

14. Peserta hadir 10 menit sebelum acara 

15. Keputusan Juri tidak dapat diganggu gugat 

16. Dilaksanakan apabila peserta yang mendaftar lebih dari 6 team untuk masing-

masing kategori 
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KETENTUAN III 

PMR WIRA/ SLTA 

a) Olimpiade PP Wira 

1. Terdiri dari 2 kategori yaitu putra dan putri 

2. Tiap sekolah mengirimkan 1 team untuk masing-masing kategori 

3. Satu team terdiri dari 3 anak (1 narator, 1 pasien dan 1 praktikan) system undi 

4. Menggunakan seragam Unit Kelompok PMR sekolah masing-masing 

5. Tiap team membawa peralatan tulis menulis sendiri 

6. Soal meliputi materi pada PMR Wira 

7. Babak penyisihan berupa tes tertulis sebanyak 6 soal materi umum PMR Wira dan 

4 soal PP yang dikerjakan dalam waktu 60 menit/ 1 jam 

8. Dari babak penyisihan akan di pilih 6 team nilai tertinggi dari masing-masing 

kategori untuk masuk ke babak final 

9. Pada babak final peserta memilih satu soal dari dua soal yang disediakan untuk 

dipraktekkan  

10. Waktu praktek dari masing-masing kategori maksimal selama 15 menit, 

11. Dari babak final diambil 3 juara umum dan 3 juara harapan dari masing-masing 

kategori. Penilaian system grade. 

12. Biaya lomba Rp. 60.000, tiap team (snack, piagam, kaos, cocard, souvenir) 

13. Masing-masing sekolah mengirimkan maksimal 1 team dari masing-masing 

kategori. 

14. Hadiah : Tropi, piagam, souvenir, uang Pembinaan 

15. Peserta hadir 10 menit sebelum acara 

16. Keputusan Juri tidak dapat diganggu gugat 

17. Dilaksanakan apabila peserta yang mendaftar lebih dari 6 team untuk masing-

masing kategori 

18. Peralatan praktek disediakan oleh panitia 

b) Olimpiade Kesehatan dan Sanitasi (PK) Wira 

1. Terdiri dari 2 kategori yaitu putra dan putri 

2. Tiap sekolah mengirimkan 1 team untuk masing-masing kategori 

3. Satu team terdiri dari 3 anak (1 narator, 1 pasien dan 1 praktikan) system undi 

4. Menggunakan seragam Unit Kelompok PMR sekolah masing-masing 

5. Tiap team membawa peralatan tulis menulis sendiri 

6. Soal meliputi materi pada PMR Wira 

7. Babak penyisihan berupa tes tertulis sebanyak 6 soal materi umum PMR Wira dan 

4 soal Kesehatan dan Sanitasi yang dikerjakan dalam waktu 60 menit/ 1 jam 

8. Dari babak penyisihan akan di pilih 6 team nilai tertingi dari masing-masing 

kategori untuk masuk ke babak final 
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9. Pada babak final peserta memilih satu soal dari dua soal yang disediakan untuk 

dipraktekkan  

10. Waktu praktek dari masing-masing kategori maksimal selama 15 menit, 

11. Dari babak final diambil 3 juara umum dan 3 juara harapan dari masing-masing 

kategori. Penilaian system grade. 

12. Biaya lomba Rp. 60.000, tiap team (snack, piagam, kaos, cocard, souvenir) 

13. Masing-masing sekolah mengirimkan maksimal 1 team dari masing-masing 

kategori. 

14. Hadiah : Tropi, piagam, souvenir, uang Pembinaan 

15. Peserta hadir 10 menit sebelum acara 

16. Keputusan Juri tidak dapat diganggu gugat 

17. Dilaksanakan apabila peserta yang mendaftar lebih dari 6 team untuk masing-

masing kategori 

18. Peralatan praktek disediakan oleh panitia 

c) Lomba Cerdas Tangkas  

1. Terdiri dari 2 kategori yaitu putra dan putri 

2. Tiap sekolah mengirimkan 1 team untuk masing-masing kategori 

3. Satu team terdiri dari 2 anak 

4. Menggunakan seragam Unit Kelompok PMR sekolah masing-masing 

5. Tiap team membawa peralatan tulis menulis sendiri 

6. Soal meliputi materi pada PMR Wira 

7. Babak penyisihan berupa tes tertulis sebanyak 10 soal materi umum PMR Wira 

yang dikerjakan dalam waktu 60 menit/ 1 jam 

8. Dari babak penyisihan akan di pilih 6 team dari masing-masing kategori untuk 

masuk ke babak final 

9. Pada babak final peserta diberi pertanyaan berebut dari masing-masing kategori 

selama 60 menit, 

10. Dari babak final diambil 3 juara umum dan 3 juara harapan dari masing-masing 

kategori. Penilaian meliputi kecepatan dan ketepatan jawaban. 

11. Biaya lomba Rp. 40.000, tiap team (snack, piagam, kaos, cocard, souvenir) 

12. Masing-masing sekolah mengirimkan maksimal 1 team dari masing-masing 

kategori. 

13. Hadiah : Tropi, piagam, souvenir, uang Pembinaan 

14. Peserta hadir 10 menit sebelum acara 

15. Keputusan Juri tidak dapat diganggu gugat 

16. Dilaksanakan apabila peserta yang mendaftar lebih dari 6 team untuk masing-

masing kategori 


